
ASSOCIAZIONE ANGELA SERRA

PER LA RICERCA SUL CANCRO



L’Associazione Angela Serra è stata fondata a Modena il 19 Feb-

braio 1987 su iniziativa di alcuni amici e colleghi per onorare la me-

moria di Angela, giovanissima dottoressa nata a Galatina e residen-

te a Modena, deceduta all’età di 29 anni dopo una breve e dolorosa malattia.

Dal 1987 al 1994 i primi timidi passi nel mondo del volontariato. Il 30 Set-

tembre del 1994, in occasione dei funerali del compianto Sindaco di Mode-

na Pier Camillo Beccaria, su proposta dei familiari, fu lanciata una campa-

gna di sottoscrizione pubblica per la realizzazione del Centro Oncologico 

Modenese e fu affidata alla Associazione la gestione e direzione del progetto.

Il 10 Maggio 1996 l’Università degli Studi di Modena, l’Azienda Ospedalie-

ra Policlinico di Modena e l’Associazione Angela Serra per la Ricerca sul Can-

cro firmarono la convenzione per la costruzione del Centro Oncologico Mo-

denese (COM). Garanti dell’accordo Giuliano Barbolini, Graziano Pattuzzi e 

Carlo Cipolli, a quel tempo rispettivamente Sindaco del Comune di Modena, 

Presidente della Provincia, e Rettore dell’Università di Modena e Reggio Emilia.

Il 18 Dicembre 2001 l’apertura del Padiglione Pier Camillo Beccaria, un edi-

ficio di oltre 10.000 mq interamente dedicato all’assistenza ed alla ricer-

ca oncologica. Da allora un sempre maggiore impegno della Associazio-

ne per sostenere lo sviluppo della ricerca oncologica e l’assistenza ai cittadini.

L’Associazione Salentina Angela Serra, nota anche come ROSa, è nata 

nel 2005 ed opera prevalentemente presso il Polo Oncologico di Lecce, aven-

do contribuito in modo sostanziale alla ristrutturazione degli spazi dedica-

ti ai pazienti ambulatoriali ed in day hospital, e facendosi carico della gestio-

ne della accoglienza ai pazienti che si rivolgono al Polo Oncologico. 

La ROSa ha sempre operato in sintonia con la Associazione di Modena.

Nel 2005 l’apertura di una Sede a Salerno, nel 2012 a Moglia (Mantova), nel 2014 

a Taviano (Lecce), nel 2015 le sedi di Caserta/Benevento e Milano, e nel 2018 a 

Siderno (RC) e Napoli.

 

Nella primavera di quest anno si è deciso di aprire una Sede comu-

ne nel Capoluogo Salentino, ed unire gli sforzi per concorrere in modo 

ancora più incisivo alla lotta contro il cancro e per cercare di realizza-

re il sogno di garantire a tutti i malati oncologici Salentini di “guarire 

con il mare intorno”. Guarire, curandosi nella propria terra. 

Il Presidente Associazione Angela Serra

Massimo Federico

Il Presidente Associazione Salentina Angela Serra

Silvio Laterza
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SEDE MODENA

PROGETTO E REALIZZAZIONE 
DEL COM

Attraverso gli sforzi congiunti dell’Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia, dell’Azienda  Ospedaliera Policli-

nico e dell’Associazione “Angela Serra”, e con il sostegno 

dell’Azienda USL di Modena, della Provincia e del Comune 

di Modena il Centro Oncologico è diventato realtà.

Grazie alla generosità di tanti cittadini finalmente coloro che 

hanno bisogno di cure oncologiche possono accedere in 

un nuovo e moderno centro, dotato di ambienti idonei ad 

assicurare un alto livello di funzionalità assistenziale, di di-

dattica, di ricerca ed un adeguato comfort alberghiero.

Ovviamente la qualità delle cure dipende essenzialmente 

dalla preparazione degli operatori e dalla qualità della ri-

cerca.

Ecco perché per alimentare le attività di formazione del per-

sonale e di ricerca è ancora fondamentale l’aiuto di tutti.



A FAVORE DEL PAZIENTE

L’Associazione “Angela Serra”, in collaborazione 

con l’Università degli Studi di Modena e Reggio 

Emilia, pubblica “I quaderni dell’Albero”, una col-

lana di opuscoli divulgativi diretta al paziente ed ai 

suoi familiari. I libretti gratuiti si trovano presso la 

sede dell’Associazione e/o possono essere consul-

tati e scaricati direttamente dal sito: 

www.angelaserra.com

Sei un paziente e devi venire al COM a fare 

una visita e fai fatica a parcheggiare l’auto 

nelle ore di punta?

L’associazione Angela Serra ti da una mano!

Presso i nostri uffici puoi trovare materiale 

informativo sui diritti del paziente oncologico.

Se vieni da lontano e devi trovare un alloggio 

vicino al Centro Oncologico Modenese o se 

hai bisogno di cambio montete, possiamo 

aiutarti noi 

Riviste e quotidiani a disposizione dei reparti 

e del Day Hospital del Centro Oncologico e se 

ti va puoi richiederci un tablet per navigare su 

internet nell’attesa 

A servizio del 

paziente...

Tel. 059 4223203 - www.angelaserra.com

SEDE MODENA

IL NOSTRO 
PROGETTO DALLA 
CURA AL PRENDERSI 
CURA

I pazienti hanno il diritto di prendersi 

cura di se stessi, seguendo qualche 

piccolo accorgimento nel quotidia-

no.  L’obiettivo è quello di informare 

ed assistere i pazienti oncologici dal 

punto di vista estetico e psicofisico, 

promuovendo il benessere e la qua-

lità della loro vita prima, durante e 

dopo i trattamenti.

I pazienti hanno il diritto di prendersi cura di se stessi, seguendo qualche piccolo accorgimento nel quotidiano.  L’obiettivo è quello di informare ed assistere 

i pazienti oncologici dal punto di vista estetico e psicofisico, promuovendo il benessere e la qualità della loro vita prima, durante e dopo i trattamenti.

Dedicato al paziente oncologico

L’ E S P E R I E N Z A  M I G L I O R A  L A  P R A T I C A

Aut. San. nr. PG 133240 Direttore Sanitario dott. Maurizio A. Ferrara Ruiz

��� �������

“Meditazione” Metodo Debora Selmi ®
Meditare significa avere un contatto semplice e diretto con la realtà, liberi dagli innumerevoli filtri che 
si interpongono tra la mente e la veridicità di tutto ciò che ci circonda. Meditare vuol dire “fare piazza 
pulita” di parole e spiegazioni, volgersi verso il Sé, la propria natura in direzione di una conoscenza 
non più meramente intellettuale, bensì autentica, diretta, profonda. La meditazione è indicata per 
tutti coloro che sono alla ricerca di sé stessi o che vivono, per diversi motivi, situazioni di stress. Il 
riconoscimento di sé come persone richiede la capacità di scoprirsi, di ascoltarsi, di raccontarsi, di 
mettersi in gioco.
Ricerche cliniche hanno dimostrato che, in termini fisiologici, la meditazione ha un effetto calmante 
sul sistema nervoso umano e si è rivelata efficace nella prevenzione e nel trattamento dei disturbi da 
stress, nelle fobie, nella tensione nervosa, nel trattamento della pressione alta e negli stati ansiosi. 
Rispondono molto bene anche mal di testa, dolori cronici e disturbi del sonno.
Queste serate sono incontri esperieniali, momenti di aggregazione per camminare insieme, per cercare 
di lasciare andare paure e preoccupazioni. Praticata in gruppo, sotto la guida di un conduttore esperto, 
acquista una ulteriore potenzialità poiché le energie di più persone assieme risultano incrementate in 
modo esponenziale (effetto detto di sinergia, in cui l’energia di un sistema risulta molto maggiore della 
semplice somma delle energie individuali). 
Per ogni incontro verrà proposta una diversa tecnica di meditazione. Il progetto prevede 7 incontri di 
meditazione della durata di circa 2 ore (tra tecnica meditativa e condivisione). 
Gli incontri si terranno presso gli spazi dell’Associazione Energia e Benessere® (Stradello Sacerdoti,63 
- 41122 Modena).

“REIKI Usui System”
Il trattamento Reiki (antica tecnica giapponese) induce uno stato di profondo rilassamento, benessere 
e tranquillità ottenuto con relativa rapidità. Il Reiki stimola i naturali processi di ripresa dell’organismo, 
facilita il recupero dell’energia, riduce gli stati di stress e ansia e migliora la qualità del sonno. 
I benefici sono riscontrabili anche sugli effetti collaterali indotti dal trattamento chemioterapico quali 
nausea e/o vomito ed astenia contribuendo a migliorare la qualità della vita del paziente nel suo iter 
terapeutico.
Sullo stato psicologico ed emotivo, i benefici dei trattamenti Reiki si riscontrano nel miglioramento della 
capacità di affrontare cure farmacologiche e operazioni (fase pre e post): facilita la relazioni con sè e con 
gli altri conducendo verso l’ascolto e la responsabilità di sé stessi e della propria salute.
Il percorso prevede 7 incontri di Reiki per una durata di 45/60 minuti ciascuno. 
Gli incontri potranno tenersi presso gli spazi dell’Associazione Energia e Benessere 
(Stradello Sacerdoti 63 41122 Modena).

“la riflessologia plantare emozionale integrata” Metodo Debora Selmi®
La riflessologia plantare  è un piacevolissimo massaggio  al  piede  attraverso  il  quale  si  ottiene  una 
diminuzione  degli  effetti  collaterali quali nausea, formicolii,   vomito,  dissenteria  ecc…  dati  dalla 
somministrazione di radio e chemio terapia.   
Realizziamo progetti volti al miglioramento della vita e alla conservazione della salute mediante  
l’applicazione  di  attività  bionaturali  e  olistiche, diamo la possibilità a tutti i pazienti oncologici di 
usufruire di 7 trattamenti  gratuiti di riflessologia plantare di 30 minuti ciascuno. Gli incontri potranno 
tenersi presso gli spazi dell’Associazione Energia e Benessere (Stradello Sacerdoti,63 - 41122 
Modena). Per le persone impossibilitate a raggiungere la sede i volontari sono disponibili a spostarsi 
presso il domicilio

”I benefici dell’acqua”
L’idrokinesiterapia, grazie alla microgravità, favorisce l’esecuzione di diversi tipi di movimento. Nello 
specifico l’attività in acqua calda ha, inoltre, un effetto antiedemigeno, antidolorifico e decontratturante.
Questi aspetti rendono la terapia in acqua calda ideale per:
- Un’attività in un ambiente sicuro e accomodante
- Rilassamento muscolare
- Sollievo dal dolore
- Mantenimento \ miglioramento mobilità articolare
- Recupero di forza e tono Muscolare
- Recupero deambulazione
- Miglioramento della circolazione arteriosa e linfatica
Si eseguirà un lavoro globale guidato da specialisti della riabilitazione in acqua, tale attività sarà 
svolta in vasca terapeutica riscaldata con diverse profondità, per poter, così, agire sui diversi distretti 
corporei e con diversi tipi di carico articolare e di lavoro.
L’obiettivo sarà quello di mantenere e migliorare la mobilità articolare, la forza e l’autonomia 
ottimizzando anche l’attività cardiovascolare e respiratoria.
Il progetto prevede due mesi di trattamento offerto e che si svolgerà presso Poliambulatorio Gulliver 
(Viale Leonardo da Vinci, 116/A, 41126 Modena).

“Oncologia Yogica”
Lo Yoga, disciplina millenaria agisce sull’unione del corpo e della mente attraverso il 
risveglio delle percezioni corporee. Ciò che faremo nel nostro momento insieme sarà 
quello di praticare yoga con consapevolezza corporea e presa di coscienza, ricreando degli 
equilibri che gli eventi della vita o il momento possono aver portato fuori condizione. 
La nostra proposta prevede una lezione la settimana di un’ora per piccoli gruppi (max 8-10) 
per la durata di due mesi. 
Le lezioni si terranno presso AnatomYoga – V.le Amendola 150\A Modena

“Ginnastica dolce”
La ginnastica dolce è un modo piacevole per riappropriarsi del proprio corpo. E’ indicata 
in ogni momento e sia prima che dopo interventi. L’associazione corpomente asd offre 
ai pazienti oncologici 6 lezioni gratuite presso la propria sede a Modena (Via Peretti 66). 
Gruppi con massimo 10 persone per lavorare in tutta rilassatezza con l’obbiettivo di ri-/
scoprire il piacere nel movimento rispettando i limiti di ognuno. Si alleviano dolori muscolari 
e articolari che siano cronici o postraumatici, si contrasta ansia e stress, viene stimolata la 
ricrescita del tessuto osseo, ci prendiamo cura del pavimento pelvico. 
Migliorano inoltre la postura, l’equilibrio, la stabilità e la fiducia nelle proprie competenze. 
Insieme scopriremo quali sono gli esercizi dolci più adatti ad ognuno per un recupero del 
proprio benessere. 

”ProgetPilates - MuoverSi”
Una diagnosi di cancro e la successiva terapia sono eventi che incidono profondamente sulla vita di 
una persona. Sono ferite per il corpo e per la psiche. 
Ci sono vari modi per alleviare gli effetti collaterali negativi del cancro e delle terapie, per ripristinare 
le proprie capacità fisiche, riacquistare fiducia in se stessi e riscoprire la gioia di vivere; una di 
queste è svolgere attività fisica con regolarità. Il movimento è un “toccasana” .
Programmazione: l’attività in palestra si svolgerà sia a corpo libero (Pilates Matwork) sia attraverso 
l’ausilio delle macchine Pilates e Gyrotonic.
Fasi dell’attività: riscaldamento/allenamento cardiovascolare; rinforzo/resistenza muscolare; 
recupero del controllo neuromuscolare e della propriocezione; defaticamento/rilassamento; 
stretching.
Il programma di allenamento viene adattato ai partecipanti e alle loro capacità fisiche. È concepito 
in modo da dosare in giusta misura esercizi di resistenza, potenziamento, coordinazione e mobilità. 
Se qualcuno non sta bene fisicamente o psicologicamente, se ne terrà conto.
Il Pilates  favorisce: 
-l’ossigenazione dei tessuti e i livelli di composti protettivi, come gli antiossidanti, favorendo il 
controllo di sostanze che si sono dimostrate cancerogene, come alcuni ormoni o fattori infiammatori, 
riducendo inoltre la quantità di grasso corporeo e rendendo più veloce il transito degli alimenti 
nell’intestino.
-l’autostima verso un corpo meglio funzionante e fiducia in se stessi.
Il percorso gratuito prevede un incontro alla settimana il sabato mattina per due mesi, presso: Ods 
Centro Studi 

Per maggiori informazioni: Associazione Angela Serra di Modena 

tel. 059 4223203 - serra@unimore.it - www.angelaserra.com 

Programma realizzato grazie ad un contributo

offerto dalla Susan G. Komen Italia onlus

Dalla Cura al Prendersi Cura ...
MOVE in CARE



SEDE MODENA

Pubblicazioni su riviste scentifiche
I risultati delle ricerche finanziate dalla Associazio-
ne in questi anni sono stati presentati in numerosi 
convegni e congressi nazionali ed internazionali e 
pubblicati su importanti riviste scientifiche.

Omitting Radiotherapy in Early Positron Emission
Tomography–Negative Stage I/II Hodgkin Lymphoma Is
Associated With an Increased Risk of Early Relapse: Clinical
Results of the Preplanned Interim Analysis of the
Randomized EORTC/LYSA/FIL H10 Trial
John M.M. Raemaekers, Marc P.E. André, Massimo Federico, Theodore Girinsky, Reman Oumedaly,
Ercole Brusamolino,† Pauline Brice, Christophe Fermé, Richard van der Maazen, Manuel Gotti,
Reda Bouabdallah, Catherine J. Sebban, Yolande Lievens, Allessandro Re, Aspasia Stamatoullas,
Frank Morschhauser, Pieternella J. Lugtenburg, Elisabetta Abruzzese, Pierre Olivier, Rene-Olivier Casasnovas,
Gustaaf van Imhoff, Tiana Raveloarivahy, Monica Bellei, Thierry van der Borght, Stephane Bardet,
Annibale Versari, Martin Hutchings, Michel Meignan, and Catherine Fortpied

Processed as a Rapid Communication manuscript. See accompanying editorial on page 1180

JOURNAL OF CLINICAL ONCOLOGY O R I G I N A L R E P O R T

Grazie ai contributi raccolti ...

Adotta un ricercatore

L’aspirazione di aiutare i gio-
vani che dimostrano di credere 
nel lavoro, favorendo così lo 
sviluppo dell’Oncologia nella 
nostra città, ci ha condotto nel 
2003 ad avviare la campagna 
ADOTTA UN RICERCATORE, 
un progetto diretto a permet-
tere a validi studiosi italiani di 
fare ricerca contro i tumori a 
Modena ed evitare, perciò, for-
zate migrazioni all’estero.

50  collaboratori impegnati in attività di ricerca e di 
assistenza

40  assegni di ricerca e borse di studio finanziati 
presso l’Università di Modena e Reggio Emilia

18  ricercatori impegnati in studi e ricerche all’estero.

  2  posti da ricercatore presso l’Università di Mode-
na e Reggio Emilia della durata di 5 anni

  2  posti da ricercatore presso l’Università di Mode-
na e Reggio Emilia della durata di 3 anni

  2  posti aggiuntivi nella Scuola di specializzazione 
in Oncologia presso l’Università di Modena e 
Reggio Emilia

Cofinanziamento dell’attività assistenziale di 15 me-
dici presso il COM - Day Hospital e reparto di On-
cologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Poli-
clinico di Modena

The new england  
journal of medicine
established in 1812 June 23, 2016 vol. 374 no. 25

Adapted Treatment Guided by Interim PET-CT Scan  
in Advanced Hodgkin’s Lymphoma

Peter Johnson, M.D., Massimo Federico, M.D., Amy Kirkwood, M.Sc., Alexander Fosså, M.D., 
Leanne Berkahn, M.D., Angelo Carella, M.D., Francesco d’Amore, M.D., Gunilla Enblad, M.D., 

Antonella Franceschetto, M.D., Michael Fulham, M.D., Stefano Luminari, M.D., Michael O’Doherty, M.D., 
Pip Patrick, Ph.D., Thomas Roberts, B.Sc., Gamal Sidra, M.D., Lindsey Stevens, Paul Smith, M.Sc., 

Judith Trotman, M.D., Zaid Viney, M.D., John Radford, M.D., and Sally Barrington, M.D.  

Parrucche e turbanti a 

disposizione del paziente 

oncologico gratuitamente 

per tutta la durata delle cure

Ambulatorio dedicato 

al sostegno psicologico 

gratuito del familiare 

del paziente oncologico



ASSOCIAZIONE SALENTINA

PROGETTO ACCOGLIENZA 
OSPEDALE VITO FAZZI DI LECCE

L’Associazione Salentina Angela Serra” Italia 

Memmi Ferrari” ha sostenuto fin dal giugno 2003 

la necessità di avere nel Salento un Centro Oncolo-

gico di eccellenza, razionalizzando e potenziando le 

strutture già esistenti sul territorio. L’obiettivo dell’Asso-

ciazione è quello di supportare, con le risorse private 

provenienti dalle sottoscrizioni/donazioni, la struttura 

pubblica al fine di realizzare nel Salento un centro di 

diagnosi e cura dei tumori di alto profilo professiona-

le, per offrire alla popolazione Salentina prestazioni 

sanitarie di eccellenza ed evitare i “viaggi della 

speranza”. 

A cura dell’Associazione è stato elaborato il Progetto 

Accoglienza, ossia l’allestimento funzionale e confor-

tevole delle sale di attesa e dei locali per le prestazioni 

ambulatoriali presso i day-hospital del Polo Oncolo-

gico “Giovanni Paolo II” di Lecce e presso la Seno-

logia-screening mammografico. Progetto approva-

to dalla Direzione Generale ASL nel dicembre 2006, con 

relativo protocollo d’intesa, e già realizzato al 90%.  

Si è reso poi necessario, utile e quasi indispensabile for-

nire ai pazienti un’accoglienza che potesse aiutarli nel 

rapportarsi con i day hospital per gli appuntamenti e 

ogni altra esigenza organizzativa.

Dal 2010 è stato attivato, con propri collaboratori, il 

SERVIZIO ACCOGLIENZA presso il day hospital 

oncologico ed ematologico del Polo Oncologico “Gio-

vanni Paolo II” di Lecce, in stretta collaborazione con la Di-

rezione delle U.O. di Oncologia ed Ematologia.

Questo SERVIZIO, espletato a cura e totale onere a cari-

co dell’Associazione, oltre all’accoglienza dei pazienti al 

front-office, comprende anche il contatto telefonico per 

ogni informazione-esigenza su appuntamenti concordati o 

da concordare per l’accesso alle prestazioni sanitarie.

L’Associazione, aiutata e sostenuta da tanti soci e sostenito-

ri, grazie alle numerose iniziative di sottoscrizione pubblica 

organizzate su tutto il territorio provinciale, continua a stare 

a fianco dei pazienti onco-ematologici salentini per “Aiu-

tare a vivere chi lotta per vivere”, nella convinzione 

che anche queste azioni possono contribuire per un risultato 

finale positivo per i pazienti.



NON SOLO MODENA

SEZIONE DI SALERNO

“Vorrei che nessun ammalato restasse mai solo”: sulla 
scia di questo desiderio, il 22 aprile 2005, Arturo Iannelli 
inaugura la sezione di Salerno dedicata alla memoria di 
“Luana Basile”. Con l’aiuto dei volontari e il sostegno del 
territorio partono i numerosi progetti: “Premio alla Ricerca 
Scientifica “Francesca Mancuso” e all’Impegno Sanitario 
Sociale “Roberta Migliorati”, momento di riflessione, e 
confronto tra la cittadinanza e il mondo medico; “Telefono 
Oncologico”, una help line in grado di fornire in tempi 
rapidi e in maniera efficace informazioni sulle strutture 
sanitarie operanti nel settore oncologico; progetto di ac-
coglienza “Cuore Rosa” presso la Breast Unit dell’A.O.U. 
di Salerno; “La Taverna di AliSa: alimentazione e salute” 
dedicata a Claudio Centanni, corsi di cucina naturale de-
dicati a pazienti oncologici e non; “l’ambulatorio di Ro-
salba” ambulatorio permanente per controlli specialisti 
gratuiti;  “Make-up per pazienti oncologici”, “Un Mondo 
sommerso: laboratorio di Teatro”, e tanti altri.



SEZIONE LOCRIDE

La Sezione Locride nasce nell’Aprile del 2018 e ha come 

sede i locali messi a disposizione dall’ASP di Reggio Cala-

bria presso il Polo Sanitario Territoriale di Siderno (RC). In 

breve tempo mette in funzione una serie servizi gratuiti rivolti 

al paziente oncologico come il counseling oncogenetico, gli 

ambulatori di psiconcologia, nutrizione e stili di vita, estetica 

oncologica ed ha organizzato finora diverse iniziative tra 

cui campagne di prevenzione, di sensibilizzazione e raccolte 

fondi. Presso la sede inoltre è attivo lo sportello Agenzia No 

Viaggi che si occupa del progetto Migrazione Zero al fine 

di contrastare la migrazione del malato oncologico e dei 

familiari che lo assistono.



SEZIONE CASERTA E 
BENEVENTO

NON SOLO MODENA

promozione della 

prevenzione con i 

Mercoledi della salute 

al centro Commerciale 

Campania  in    

collaborazione con 

l’ ordine dei Medici di 

Caserta. 

progetto di educazione 

alimentare in 2 scuole medie 

a Piedimonte Matese(CE) e 

Ponte- Paupisi- Torrecuso(BN) 

dall’ as  2016-17 all’ as 

2018-19

Sensibilizzazione e promozione 

della prevenzione attraverso le 

Domeniche della Prevenzione nei 

Comuni o nelle Proloco di paesi 

del Sannio o dell’ Alto Casertano 

Evento sportivo  

intitolato “ 

Cammina Faicchio 

per la ricerca” 

per promuovere 

l’ importanza 

dell’attività fisica 

il progetto “Marilu’”  servizio di 

Oncoestetica per aiutare le donne 

in terapia a riscoprire la propria 

femminilità mediante  trucco, gestione 

alopecia, acquisto parrucche e doni  



SEZIONE NAPOLI

Sull’onda dell’entusiasmo degli ottimi risultati rag-

giunti a Salerno in quasi 15 anni, sollecitati da 

Arturo Iannelli, nel 2017 l’associazione decide di 

estendere l’attività anche nella zona del capoluo-

go campano, dedicandola alla memoria di Roberta 

Migliorati, promuovendo, con lusinghieri risultati, 

le prime iniziative l’11 maggio al Vomero, in oc-

casione della festa della mamma, con la vendita 

di dalie, per una prima raccolta fondi; il 18 giugno 

primo vero evento contro il tumore al seno, pres-

so la parrocchia S. Nunzio Sulprizio di Mugnano di 

Napoli, replicato poi il 22 ottobre, entrambi con un 

incoraggiante partecipazione di donne sensibilizza-

te sull’argomento prevenzione. Il tutto intervallato, 

nell’arco di tempo che va da maggio ad ottobre, 

da incontri al Bosco di Capodimonte “Camminia-

mo insieme”, utili per incontrarsi e conoscersi infor-

mando. Visto il buon riscontro avuto in così poco 

tempo, gli operatori della nascente sede di Napoli 

esprimono tutto il loro entusiasmo, auspicando un 

prossimo intensificarsi e ampliarsi delle iniziative, 

sulla scia di quanto realizzato su Salerno. 

SEZIONE MILANO

Ha sede presso l’Ospedale Marcora di Milano e si occupa 

di ricerca in ambito ematologico.  Ha inoltre l’obiettivo 

di divulgare nel territorio attività educazionali in campo 

oncologico ed ematologico e promuovere la prevenzione 

legata agli stili di vita.



PROGETTO NO VIAGGI

Un progetto nato con l’obiettivo di dare supporto al 

malato oncologico fornendogli tutte le informazio-

ni utili sui suoi diritti, sui migliori percorsi da segui-

re, sulle strutture diagnostiche e sui medici specialisti 

presenti sul territorio in modo da poter arginare la 

migrazione sanitaria diminuendo i disagi dei pazienti 

e dei loro familiari.

A tale scopo è stato avviato un progetto dall’Associa-

zione Angela Serra per la Ricerca sul Cancro creando 

uno sportello in grado di fornire una rete informativa 

per i cittadini pugliesi.

APERTURA NUOVA SEDE LECCE

L’ASSOCIAZIONE ANGELA SERRA E L’ASSOCIAZIO-

NE SALENTINA SOSTENGONO LA RICERCA E L’ASSI-

STENZA IN COLLABORAZIONE CON UNISALENTO, 

DREAM, AZIENDE SANITARIE PUGLIESI E CITTA’ DI 

LECCE HOSPITAL



APERTURA NUOVA SEDE LECCE

PROGETTO EDUCAZIONE, 
ALIMENTAZIONE E SALUTE

Un progetto rivolto ai cittadini attraverso incontri di 

informazione e divulgazione scientifica sui temi degli 

stili di vita, nelle diverse fasi della vita e nelle patolo-

gie oncologiche, proponendo anche laboratori prati-

ci di cucina. Una particolare attenzione sarà dedicata 

anche alla prevenzione secondaria che prenderà in 

considerazione le correlazioni tra la consapevolezza 

nell’acquisire buone e sane abitudini di vita e la ri-

duzione del rischio di recidiva e conseguentemente, 

della mortalità correlata.

Realizzazione di opuscoli informativi per i pazienti sui 

temi alimentari, sia per quanto riguarda la prevenzio-

ne primaria, e secondaria, sia durante le cure.

Progetto sulla nutrizione rivolto agli studenti di alcu-

ne scuole della provincia di Lecce per promuovere 

comportamenti mirati alla prevenzione primaria delle 

malattie oncologiche, insegnando corrette abitudini 

alimentari e un sano stile di vita. L’Associazione An-

gela Serra per la Ricerca sul Cancro promuove il pro-

getto con la presenza di esperti esterni che guidano 

gli studenti in tutto il percorso didattico insieme agli 

insegnanti, per un programma informativo e formativo 

volto alla crescita di comportamenti per il benessere 

sia dei singoli che della collettività.

	

	



ALBERO DELLA VITA

L’Albero della Vita, simbolo del  nuovo 

Centro Oncologico Modenese, ma anche 

dell’Associazione Angela Serra che lo ha 

commissionato, è un’opera scultorea mo-

dulare collocata nell’atrio del nuovo Cen-

tro Oncologico. 

L’albero dovrà crescere con le donazioni e 

quindi ciascun elemento contiene caratte-

ristiche formali e materiche differenti.

Tale Albero è stato realizzato dalla Sig.na 

Daniela Calligaris di Modena con la col-

laborazione dei docenti dell’Istituto d’Arte 

Venturi di Modena. 





Queste pagine, sintesi non solo di sogni, progetti, 

speranze ma anche di ricordi e nostalgie, 

sono dedicate a tutti voi, volontari, donatori 

e cittadini che ci avete sostenuto, appoggiato, 

incoraggiato a inseguire i vostri sogni….
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